Program for SeniorUni — Hausten 2026

Mandag 31. august 2026

Preussens storhetstid (Direktesendt)
Fortellingen om makt, krig og kultur i Sentral-
Europa.

Foredragshaldar: Arnt Stefansen

Mandag 7. september

«Utvandring: En Norsk Amerikansk
historie» (Opptak)

Menneska, draumane og vala som bandt
Norge og USA saman — og som sette varige
spor i begge samfunn.

Faredragshaldar: Trond Bjoland

Mandag 14. september

Fra sild til sushi (Direktesendt)
Matens kulturhistorie i Norge.

Faredragshaldar: Prof. Annechen Bahr Bugge

Mandag 21. september

“Fremtidsfullmakt, arv og den vanskelige
samtalen” (Opptak)

Kvifor er denne samtalen sa vanskelig?
Konkrete rdd om korleis du kjiem i gang -
anten handlar om framtidsfullmakt, arv eller
det du aldri har fatt sagt.

Foredragshaldar: Hedvig Montgomery

Mandag 28. september

Et foredrag for alle med interesse for sjakk
- ogsa for deg som ikke kan reglene!
(Direktesendt)

Torstein Bae er Norges ubestridte
sjakkstemme og den fremste formidleren av
spillet her til lands. N4 ruller han opp det
store lerretet, med sjakkens reise gjennom
1500 &r som bakteppe.

Foredragshaldar: Torstein Bae

Mandag 5. oktober

«Nikolai Astrup — den store
Vestlandsmaleren» (Opptak)

Livet og virket til Nikolai Astrup - eit levande
innblikk i bileta hans.

Feoredragshaldar: Renate Rivedal

Mandag 12. oktober

Kl - demokrati og sosiale medier
(Direktesendt)

Hvordan kunstig intelligens endrer var
offentlige samtale.

Feoredragshaldar: Prof. Petter Bae Brandtzeeg

Mandag 19. oktober

«Pioneren Anna Rogstad»
Historia om den fgrste kvinna som tok plass
pa Stortinget.

Faredragshaldar: prof. Willy Aagre




Mandag 26. oktober

De to verdenskrigene (Direktesendt)
To krigar — ein katastrofal epoke i
verdshistoria.

Foredragshaldar: Arnt Stefansen

Mandag 2. november

«Diagnose: Kvinne - Hvorfor kvinnehelse
fortsatt overses i medisinen» (Opptak)
Kvifor vert kvinner si helse framleis
undervurdert og feildiagnostisert?

Faredragshaldar: Liv Bjgrnhaug Johansen

Mandag 9. november

Den langsomme tryggheten -
forfattersamtale (Direktesendt)

En samtale om tillit, samfunn og personlig
utvikling.

Fgredragshaldarar: Ina Libakk, Sigbjgrn
Johnsen og Trygve Svenson

Mandag 16. november

Svalbard i skyggen av stormaktene
(Opptak)

Eit tankevekkande foredrag om Svalbard si
strategiske rolle under den kalde krigen.

Foredragshaldar: Birger Amundsen

Mandag 23. november

Storbritannia pa 45 minutter (Direktesendt)

En komprimert, men klok innfgring i britisk
historie og politikk.

Feredragshaldar: Lektor @ivind Bratberg
(PhD)

Mandag 30. november

«Jula i kunsten» (Opptak)
Korleis har jula — med sine forteljingar, symbol
og ritual, prega kunsten gjennom arhundrer

Feoredragshaldar: Renate Rivedal

Mandag 7. desember

Da imperiet falt — en historisk reise
gjennom @sterrike (Direktesendt)

Ei historisk reise gjennom @sterrike, med
Wien og Salzburg som utgangspunkt

Foredragshaldar: Maria Christine Reitan

Mandag 14. desember

Det delte Tyskland (Direktesendt)

En historie om mur, makt og menneskelighet.

Feoredragshaldar: Arnt Stefansen




